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Presentacién

Nuestra Universidad Autébnoma de Sinaloa, consciente de su papel como
Institucion de creacion innovacion y gestién del conocimiento y de la ciencia, y
como instrumento de transformacién y desarrollo, tiene entre sus fines la creacion,
desarrollo, transmision, extension y critica de la ciencia, la técnica, las artes y la
cultura, asi como la promocion, el apoyo y la aplicacidon practica del conocimiento
para la consecucién del desarrollo social, econémico y cultural.

Bajo estas premisas, nuestra Universidad tiene la capacidad de influir
sobre su entorno introduciendo mejoras en la actividad humana inmersa con la
naturaleza y los recursos que ésta nos proporciona. De ahi la necesidad de
incorporar la gestion medioambiental a toda su actividad y asumir esa
responsabilidad para propiciar el cambio de conducta necesario para el avance
hacia un futuro sostenible, integrando sus principios en todos los aspectos de la
vida y politica universitaria.

La comunidad universitaria conciente de que pertenecemos al Medio
Ambiente y el Desarrollo Sostenible, adquiere un compromiso mediante el Plan de
Gestion Ambiental Institucional Universidad Auténoma de Sinaloa bajo
criterios de sostenibilidad y principios de solidaridad, tanto en una accién directa
como en el cambio de actitudes y comportamientos de los miembros de la
comunidad universitaria para cambiar nuestra universidad, pero también nuestro
mundo. En este sentido, presentamos el diagnostico ambiental del estado de
Sinaloa, trabajo que guiara este Proyecto de investigacion accion, a largo plazo,
gue nos permita alcanzar y mantener en equilibrio Actividad Universitaria Medio
Ambiente, desde una perspectiva de participacion social y compromiso, y que
pueda ser exportado al resto de nuestra sociedad al convertirnos todos en
multiplicadores de una cultura ambiental incluyente.

El presente documento se elabor6 en el marco Proyecto Estratégico Interinstitucional:
“Desarrollo del Plan de accién para el Desarrollo Sustentable en las Instituciones de
Educacion Superior en México. Segunda Etapa: Los Planes Ambientales Institucionales”,
dirigido por el Centro de Educacion y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable de la
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, por la Direccion General para el
Desarrollo Educativo de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacién Superior y por el Centro de Estudios sobre la Universidad de la Universidad
Nacional Autbnoma de México. El proyecto fue coordinado por: Ligia Herndndez Charraga
y Martha Merino Pérez (CECADESU-SEMARNAT), Maricruz Moreno Zagal (ANUIES) y Ma.
Teresa Bravo Mercado (CESU-UNAM). Se agradece la colaboracién (2002-2005) en este
proyecto a Diana Celia Ortega Amieva
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Mision y vision

Mision

La Universidad Autonoma de Sinaloa es una institucién de educacion publica de
nivel medio superior y superior comprometida con los intereses de la sociedad
sinaloense, cuya mision es formar profesionales de calidad, con prestigio y
reconocimiento social, dispuestos a contribuir en la promocién de un desarrollo
sustentable, capacitados para contribuir en la definicion de politicas y formulacion
de estrategias para disminuir las desigualdades econémicas, sociales y culturales
del estado de Sinaloa, en el marco del fortalecimiento de la nacion.

Visién

La Universidad en el 2009 se distingue por contar con una estructura académico-
administrativa y un sistema de gobierno y gestion de la calidad institucional,
acreditada y certificada por organismos con reconocimiento nacional e
internacional, que le permiten el desarrollo y la mejora continua de capacidades
relacionadas con la produccion, transmision y transferencia del conocimiento, cuyo
impacto esta orientado a propiciar en la entidad un desarrollo econémico y social
con identidad cultural y sustentabilidad ambiental.

Una universidad pertinente

Es aquella que se define atendiendo los requerimientos educativos que le plantean
la sustentabilidad para el desarrollo econémico y social del estado de Sinaloa, de
la regidon y del pais, en el marco de una vision universitaria creativa y humanista
del desarrollo, reconociendo y respetando los valores mas preciados de la
sociedad. Mas especificamente:

1. El desarrollo de la docencia, la investigacion y la difusion deberan ser
planeadas de acuerdo con el contexto estatal, nacional e internacional,
buscando el cambio o innovacién de las tendencias pasadas, pero tratando
siempre de ir prefigurando nuestro perfil e identidad institucional.

2. La Universidad debe identificar y definir las necesidades sociales de
manera profunda y objetiva, en el marco de una vision creativa del
desarrollo sustentable.

PLAN DE GESTION AMBIENTAL INSTITUCIONAL
® Agenda universitaria UAS 21

Este Plan identifica cuatro areas prioritarias,1. Cambio Climatico,
2.Naturaleza y Biodiversidad 3. Medio Ambiente y Salud, y
4.Recursos naturales y residuos



plantea cinco aproximaciones:

® Asegurar la aplicacion de la legislacion universitaria existente

® Integrar las preocupaciones medioambientales en todas las politicas
universitarias

® Trabajar cerca de empresas y ciudadanos para identificar soluciones

® Asegurar una mejor y mas accesible informacion sobre el medio
ambiente para los ciudadanos.

® Desarrollar una conciencia ambiental hacia la convivencia con la
naturaleza.

Repercusiones a corto y largo plazo de los productos, servicios y procesos
en el Medio Ambiente ocasionados por las actividades universitarias.
Mediante

1. La atribucién de recursos,

2.La asighacién de responsabilidades y

3. La constante evaluacion de précticas, procedimientos y procesos,

4. Nos proporcionara orden y coherencia

5. Evaluar métodos aplicados para poner en préctica, realizar, revisar y
mantener al dia esta Declaracion de Politica Medioambiental de NUESTRA
UAS.

El Plan de Gestion Ambiental tiene como finalidad alcanzar objetivos,
entendiendo estos como el fin que pretendemos conseguir en funcién
nuestros compromisos asumidos en la Declaracion de Politica
Medioambiental.

El cumplimiento de ellos va a exigir la elaboracion de programas especificos
de actuaciones. La integracion de todos estos constituye el Plan de Gestién
ambiental, por tanto cada objetivo ambiental irh acompafiado por su propio
Programa Medioambiental, y en un tercer momento se realizara la
Certificacion ambiental de las diferentes Escuelas, Facultades y Centros de
Investigacion que integran la UAS.

Para la implantacién y desarrollo de Agenda universitaria UAS 21, se articula
un Modelo de Gestion Ambiental basado en el concepto de Desarrollo
Sostenible, tomando como referencia el marco establecido en la Agenda 21.

Agenda universitaria UAS 21 consta de Objetivos Medioambientales a

alcanzar por medio del desarrollo de Programas Medioambientales
destinados a potenciar la investigacién, como base de conocimiento y
herramienta de apoyo a la decision, orientada hacia la dotacion de
instrumentos que definan un sistema de indicadores ambientales; la
educacién ambiental como instrumento de construccion, gestion e
innovacion del conocimiento, la participacion y sensibilizacién; el uso
racional bajo criterios ambientales y sostenibles de los recursos naturales y



energéticos como soporte para el disefio, estructuracién y gestion de las
areas académicas, administrativas, servicios y esparcimiento en los campus
y la gestién de residuos, - toxicos, peligrosos y urbanos -generados por la
actividad universitaria.

La Meta Medioambiental, comun para cada Objetivo Medioambiental, es la
optimizacion de las actividades de la comunidad universitaria. Los
Programas Medioambientales de Agenda universitaria UAS 21 son
Educacion y Sensibilizacion Ambiental, Inventario de Recursos Naturales,
Reciclado y Residuos, Energiay Agua, y Habitat.

PROGRAMAS MEDIOAMBIENTALES DE Agenda universitaria UAS 21
A modo de resumen, los objetivos que se alcanzaran con Agenda
universitaria UAS 21 estan orientados hacia:

® Evaluacion, control y prevenciéon de impactos
® Utilizacion racional de los recursos energéticos y agua
® Gestion de residuos téxicos y/o peligrosos
® Reciclado y reutilizacion de materiales
® Reduccion de residuos generados
® Minimizacion de emisiones contaminantes
® Prevencion y reduccién de vertidos
® Recuperacion de recursos, zonas verdes y de esparcimiento
® Educacion y sensibilizaciéon medioambiental
® Estos objetivos nos permitiran alcanzar las metas de Desarrollo
Sustentable.
PMA. 01. Educacion y Sensibilizacion Ambiental

Bases parala accion
La educacién, la sensibilizacion, la implicacion, el compromiso y la
capacitacion ambiental

a) Configuran un proceso que permite la conjuncion del binomio Actividad
universitaria- Medio Ambiente.

b) Educacion para promover el desarrollo sustentable y aumentar la
capacidad de los actores para abordar cuestiones ambientales y de
desarrollo,

c) Incorporarse como parte fundamental del aprendizaje , indispensable
para modificar las actitudes de las personas de manera que éstas tengan la
capacidad de evaluar los problemas del desarrollo sustentable y abordarlos.

La educacién es igualmente fundamental para adquirir conciencia, valores y
actitudes, técnicas y comportamiento éticos en consonancia con el
desarrollo sostenible y favorecer la participacion efectiva y afectiva en el
proceso de adopcion de decisiones. Para ser eficaz debe integrarse en todas
las disciplinas y utilizar métodos y medios efectivos. Es necesario



sensibilizar e implicar a la comunidad universitaria sobre los problemas del
medio ambiente y el desarrollo, hacerla participar en su solucion y fomentar
un sentido de responsabilidad personal respecto del medio ambiente y una
mayor motivacion y dedicacion respecto al desarrollo sustentable.

Objetivos

® Crear conciencia del medio ambiente y el desarrollo sustentable en los
miembros de la comunidad universitaria.

® Facilitar el acceso a la formacion sobre el medio ambiente y el
desarrollo sustentable.

® Promover la integracion de conceptos medioambientales y de
desarrollo sustentable en todos los planes de estudio, en particular el
andlisis de las causas de los principales problemas ambientales.

Actividades

® Desarrollo de cursos, jornadas, conferencias, destinados a la comunidad

universitaria y la sociedad en general.

® Establecer vias eficaces de divulgacion y transmision, gestion, construccion
e innovacion del conocimiento y la informacion.
Desarrollo de un programa de Voluntariado ambiental.
Promocion del ahorro energético y la utilizacion de materiales reciclables
Certamen de ldeas y Proyectos para la Mejora Ambiental de la UAS.

PMA. 02. Inventario de recursos en la UAS

Bases para la accion

La informacion es basica, para permitir un buen desarrollo de la politica
medioambiental y la adopcion de decisiones.

El conocimiento de nuestro entorno, con sus propias caracteristicas y
singularidades, sus componentes, y las actividades realizadas,

nos permiten jerarquizar los tipos y magnitud de los impactos generados, asi como
la incidencia de estos en cada uno de los componentes del medio ambiente.

Objetivos
® Definir la situacion de las diferentes escuelas, en cuanto a componentes
ambientales y actividades desarrolladas en ellos.
® Identificar y jerarquizar los impactos originados en base a su importancia y
repercusiéon medioambiental

Actividades
® Relacion de actividades universitarias en las escuelas
® Identificacion de actividad negativa, positiva, indiferente, interrogante.



® Elaboracion de mapas y catalogos de recursos naturales en las escuelas

® Descripcion de edificios, zonas verdes, esparcimiento, infraestructuras,
cursos de agua y tendidos eléctricos

® Elaboracion de estudios e informes de consumos energéticos, de
generacion de residuos, de efluentes y de reciclado.

® Situacion en cuanto a vertidos a redes urbanas

® Identificacion de las fuentes de contaminacion y su incidencia

PMA. 03. Residuos y RecicladoBases para la accién

La salud humana y la calidad del medio ambiente se degradan constantemente
por la cantidad cada vez mayor de desechos que se producen, cuyos resultados
se hacen sentir en los grandes ciclos vitales.

Los costos directos e indirectos que representan su eliminaciéon y efectos sobre el
medio ambiente son muy elevados.

Una de las primeras prioridades en materia de gestion de los desechos peligrosos
es reducirlos al minimo, como parte de un criterio mas amplio para modificar las
modalidades de consumo mediante estrategias de prevencion de la
contaminacion.

Para velar por la proteccién de la salud y del medio ambiente, es de extrema
importancia controlar la produccion, el almacenamiento y tratamiento de los
desechos peligrosos. De entre los residuos generados por las actividades
universitarias podemos establecer la presencia de residuos sélidos y liquidos
urbanos, residuos téxicos y peligrosos.

La gestibn ambientalmente racional de los desechos producidos como
consecuencia de las actividades universitarias

es una cuestion de suma importancia para el mantenimiento del medio ambiente vy,
sobre todo, para lograr un desarrollo sustentable, y debe ir mas all4 de la simple
eliminacion, neutralidad o el aprovechamiento por métodos seguros de los
desechos producidos.

Objetivos
El objetivo de este programa
1. Reducir el volumen de residuos generados como consecuencia de las
actividades que se llevan a cabo en el ambito universitario
2. Velar por su gestion, transporte, almacenamiento y eliminacion inocua, con
miras a proteger la salud humana y el medio ambiente
Promocion de la prevencion y la reduccién al minimo de residuos peligrosos
Organizacion de programas de informacion, sensibilizacion y reduccion de
riesgos sobre las cuestiones relativas a residuos peligrosos,
5. Promocion de la separacion para facilitar e incrementar el reciclado y la
reutilizacion de los desechos.

how



Actividades

® Colocacién de contenedores para el reciclaje de papel, vidrio, plasticos,
metal, tinta, etc. en todas las escuelas

® Campafias para el uso de contenedores y su correcta utilizacién

® Elaboracion de planos de las escuelas donde aparezca la ubicacion de
contenedores y el tipo de cada uno.

® Seguimiento del volumen de materiales a reciclar mediante control de los
materiales recogidos y lugar de recogida para ajustar la ubicacion de
contenedores y frecuencia de recogida.

® Deberd figurar en el contrato de limpieza, en las diferentes escuelas,
aspectos medioambientales de la misma y la deposicion en los
contenedores correspondientes de los productos a reciclar

® Realizacion de actividades por todas las escuelas de concientizacion para
el reciclaje y uso de contenedores.

® Conferencias ¢ Qué se puede reciclar, como se recicla, como se reduce?

® Ubicacion de almacenes temporales de residuos téxicos y peligrosos.
Neutralizar

® Cursos de capacitaciébn en cuanto a pretratamiento de residuos toxicos y
peligrosos dirigidos a profesores y estudiantes y administrativos.

® Reutilizacién de aguas grises

® Pretratamiento de aguas residuales antes de que lleguen al dominio
publico.

® En los pliegos de especificaciones de empresas que presten servicios a la
Universidad debera figurar el tratamiento de residuos urbanos, aceites
vegetales y de todos aquellos ocasionados por la actividad de aquellas.

® Aprovechamiento sustentable de los residuos solidos mediante lombricarios
y la reproduccion de estos y de los modelos de agricultura urbana y rural
organica.

® Contribuir al multiplicar estos modelos para que Sinaloa sea lider nacional
en alimentos organicos.

PMA. 04. Energia y AguaBases para la accion

La energia es esencial para el desarrollo econémico y social y la mejora de la
calidad de vida.

Sin embargo, la mayor parte de la energia se produce y consume en formas
que, en el concepto de Desarrollo Sustentable, no puede perdurar.

La necesidad de controlar las emisiones atmosféricas, como consecuencia de
la produccién y consumos energeéticos,

Desarrollo de fuentes de energia nuevas y renovables, son tareas a las que se
ha de dedicar esfuerzos.

Fuentes de energia en formas que respeten la atmdsfera, la salud humanay el
medio ambiente.

El agua es un elemento esencial para la vida.
La ordenacion de los recursos hidricos se basa en la percepciéon de que el
agua es parte integrante del ecosistema,



un recurso natural y un bien social y bien econémico cuya cantidad y calidad
determinan la naturaleza de su utilizacion.

Se debe mantener un suministro suficiente de agua de buena calidad y adaptar
las actividades a los limites de la capacidad de la naturaleza,

por tanto es preciso aprovechar plenamente los recursos hidricos y protegerlos
contra la contaminacion.

Objetivos
El objetivo basico de este programa es lograr un uso racional de la energia y
agua y reducir los impactos negativos derivados de sus consumos.

Actividades

Promocién de la investigacion, el desarrollo, la transferencia y el uso de
mejores tecnologias y practicas de mas rendimiento energético, menos
contaminantes y de bajo consumo hidrico.

Promocién de actividades destinadas a la sensibilizacion y educacion para el
uso racional de la energia y el agua.

Promocién de actividades encaminadas a la reduccion del consumo de energia
y agua, mediante la incorporacion de temporizadores, interruptores
individualizados, eliminacion de sistemas de iluminacién generalizados

y sistemas automaticos de riego, asi como la prevencion de la contaminacion
del agua, su reaprovechamiento, reciclaje, recuperacion, tratamiento y
eliminacion.

Control de las fuentes de contaminacion para proteger los recursos hidricos
Establecimiento de criterios ambientales en el disefio de nuevas instalaciones
e incremento de la eficiencia energética de los edificios.

Andlisis del ciclo de vida de las distintas fuentes energéticas y su impacto en el
medio ambiente

PMA. 05. HabitatBases para la accion

La actividad universitaria tiene lugar en la escuela. Este es la vida y expresion
de la Universidad,

La escuela es el habitat de la Universidad y sobre él deben recaer las
actividades encaminadas a la proteccién y conservacion del Medio Ambiente y
a alcanzar el desarrollo sustentable de la Universidad

Objetivos

El objetivo es aplicar los programas anteriores a la vida universitaria y lograr
gue en la escuela en los que la coordinacion actividad universitaria/entorno sea
efectiva y palpable

Actividades
® Fomento y proteccién de la biodiversidad en las escuelas
® Disefo de senderos interpretativos



Fomento del uso de transporte publico

Fomento de areas peatonales y carril bici

Creacién de espacios de comunicacion y reunién.

Aplicaciéon de criterios ambientales y de accesibilidad en el disefio de las
nuevas areas de crecimiento y expansion.

® Fomento del empleo de especies autéctonas flora .

CERTIFICACION AMBIENTAL DE CADA UNA DE LAS ESCUELAS

Procedimiento para la certificacion

® necesidad de establecer criterios de medicidn objetivos de la gestion
ambiental universitaria, para evaluar en este campo el desempefio, en vias
al desarrollo sustentable.

® En suma, se busca institucionalizar la gestion ambiental en los Centros de
estudios universitarios, promoviendo buenas practicas y el cumplimiento de
las normas vigentes en el pais.

propositos de la Certificacion
calificar la gestion ambiental universitaria, entendida ésta como:
® “El proceso orientado a administrar, planificar, evaluar y monitorear con la
mayor eficiencia posible los recursos ambientales existentes en un
determinado territorio, buscando la mejora de la calidad de vida de sus
habitantes, dentro de un enfoque de desarrollo sustentable.
® Es decir, considerando sus vinculos con los aspectos sociales y
econdmicos, asi como los impactos de las decisiones actuales sobre las
decisiones futuras.
® |a gestion ambiental busca, ante todo, contribuir a garantizar un ambiente
adecuado que permita el desarrollo pleno de las personas, tratando de
manejar los factores ambientales y orientar las actividades humanas hacia
este maximo fin”.

objetivos concretos de la Certificacion
® a. Oficializar el reconocimiento de escuelas y facultades que incorporen y
prioricen la gestion ambiental para el desarrollo local sustentable.
® b. Estimular a escuelas y facultades con politicas y acciones ambientales
en curso.
® c. Instrumentalizar y medir el avance de la gestion ambiental escolar, como
uno de los pilares de la sustentabilidad del desarrollo local.

ventajas y oportunidades
® Ventajas
® a. Institucionalizacién de la gestion ambiental, facilitando el cumplimiento de
las normas legales y organizando el ejercicio de sus competencias y
funciones ambientales.
® b. Elegibilidad para la ejecucion de proyectos, (capacitacion,
asesoramiento para desarrollo de proyectos, etc.)



c. Elegibilidad para ofertas de capacitacion, intercambio y pasantias en el
ambito nacional e internacional.

d. Sustentabilidad de los avances en gestion ambiental,
independientemente de la renovacion de autoridades.

Oportunidades

a. Competitividad para participar en proyectos de cooperacion internacional.
b. Participacion en la red de cooperacidon de investigacion (intercambio de
informacion y experiencias).

c. Facilidad para la migracibn hacia Sistemas Internacionales de
Certificacion de gestion de la calidad o sistemas de gestion ambiental, tipo
ISO 9001 o ISO 14001.

METODOLOGIA

Investigacion accién, participativa

basarse en requisitos, indicadores y medios de verificacion objetivos,
comprensibles y aplicables.

requisitos serdn comunes a todas las escuelas, facultades y centros de
investigacion

Elementos transversales de la gestion ambiental:

la participacion de toda la comunidad universitaria

la incorporacion de las acciones ambientales en el presupuesto local de
cada escuela

la concertacion y resolucion de conflictos

la generacion de sinergias interinstitucionales (con otros Gobiernos
Locales, Gobiernos Regionales, Gobierno Central, ONG, Cooperacion
Técnica, Universidades, etc.)

el enfoque preventivo

el mejoramiento continuo

el enfoque de géneroy

el reforzamiento de la identidad cultural.

Los criterios para fijar requisitos de certificacién :

a) Existencia de politica ambiental clara y decidida.

b) Construccion de una Agenda Ambiental articulada al Plan de Desarrollo
Concertado.

c) Fortalecimiento de una institucionalidad para la gestion ambiental local.
d) Gestion ambiental efectiva en areas prioritarias:

Uso y conservacion del espacio fisico — territorial [

Agua, alcantarillado y tratamiento de aguas residuales ['Residuos sélidos [
Calidad de aire y ruido [



® ¢) Apuesta por el desarrollo de capacidades, educacion e investigacion.
® f) Politicas explicitas de informacion, comunicacién y transparencia.



